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ABSTRACT 
This study aimed to examine the mediating role of academic engagement in the 

relationship between the quality of the preschool educational environment and 

academic achievement during early childhood. A correlational research design was 

employed, and participants were selected through convenience sampling. The 

statistical population comprised all second-grade elementary school students under 

the jurisdiction of the Tehran District 1 Office. A convenience sample of 160 

students voluntarily participated in the study and completed academic achievement 

tests. The students’ mothers also participated in the study to complete the Early 

Childhood Environment Rating Scale (ECERS) and facilitate the completion of the 

academic engagement questionnaire. The data were analyzed using multiple 

regression analysis and path analysis. The results indicated that the quality of the 

preschool classroom environment significantly predicted both reading and 

mathematics skills. Furthermore, academic engagement significantly predicted both 

reading and mathematics skills. Similarly, the quality of the preschool classroom 

environment significantly predicted academic engagement. The findings of this 

study may assist early childhood teachers and caregivers in equipping and updating 

preschool educational centers.  

Keywords: Quality of educational environment, preschool, ECERS, School 

engagement, Academic achievement 
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Extended Abstract 

Introduction 
Early childhood educational experiences play a pivotal role in shaping 

children’s subsequent academic achievement, academic engagement, and 

adjustment to school. A substantial body of research indicates that the quality 

of the educational environment, particularly during the preschool years, 

contributes significantly to the development of foundational academic skills 

and engagement in learning, both of which are essential for successful school 

entry and subsequent academic achievement. In particular, the quality of 

children’s experiences and interactions within the preschool environment has 

been associated with the development of later academic skills, especially 

reading and mathematics skills, as well as with their engagement in learning. 

Despite the increasing accessibility of preschool education in many countries, 

concerns persist regarding the quality of preschool educational environments 

and their potential long-term implications for children’s academic 

development. 

Literature Review 
In Iran, recent efforts by the Ministry of Education have focused on 

strengthening preschool curricula to enhance children’s readiness for formal 

schooling. The core objectives of preschool education include promoting 

children’s health, safety, and nutrition, which constitute essential conditions 

for their development and learning. The quality of preschool educational 

environments can be assessed using established observational measures such 

as the Early Childhood Environment Rating Scale–Revised (ECERS-R), 

which evaluates multiple dimensions of the early childhood environment, 

including space and furnishings, personal care routines, activities, 

interactions, program structure, and provisions for parents and staff. Despite 

increasing attention to the quality of preschool education, empirical evidence 

regarding the relationship between the quality of the preschool educational 

environment and children’s subsequent academic achievement, particularly 

the mechanisms through which this relationship may operate, remains 

limited. 

Academic engagement is an important construct in understanding 

children’s academic development and reflects their active involvement and 

participation in learning and academic activities. Research has demonstrated 

associations between the quality of children’s educational experiences, their 
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engagement in learning, and subsequent academic outcomes. In particular, 

contextual characteristics of the learning environment, including teacher–

child interactions and other dimensions of classroom quality, may contribute 

to children’s engagement and academic development. Nevertheless, 

relatively little attention has been devoted to the potential mediating role of 

academic engagement in the relationship between the quality of the preschool 

educational environment and subsequent academic achievement during the 

early years of elementary school. Accordingly, examining academic 

engagement as a potential mechanism linking preschool educational 

environment quality to later academic achievement may provide a more 

comprehensive understanding of how early educational experiences 

contribute to children’s subsequent academic development. 

Research Questions 
This article studied this gap by examining the mediating role of academic 

engagement in the relationship between the quality of the preschool 

educational environment and subsequent academic achievement in reading 

and mathematics during the early years of elementary school. Accordingly, 

the study addressed the following research questions: 

1. Is the quality of the preschool educational environment significantly 

related to subsequent academic achievement in reading and mathematics? 

2. Does academic engagement mediate the relationship between the 

quality of the preschool educational environment and subsequent academic 

achievement in reading and mathematics?  

Methodology 
This correlational study employed path analysis to test the proposed model. 

The sample consisted of 160 second-grade elementary school students (70% 

girls and 30% boys) from the Tehran District 1 Office, who were recruited 

through convenience sampling. The students completed researcher-developed 

reading and mathematics achievement tests based on the national first-grade 

curriculum. Academic engagement was assessed using an academic 

engagement questionnaire based on the framework proposed by Fredricks et 

al. (2004), which conceptualizes engagement in terms of behavioral, 

emotional, and cognitive dimensions. The students’ mothers also participated 

in the study by providing information used to assess, through the Early 

Childhood Environment Rating Scale–Revised (ECERS-R), the quality of the 

preschool educational environments their children had attended two years 

earlier.  
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Results 
Data were analyzed using SPSS version 25. Preliminary data screening 

indicated no outliers, and the distributions of the study variables met 

acceptable criteria for normality. Correlation analyses revealed significant 

positive relationships among the quality of the preschool educational 

environment, academic engagement, and academic achievement in both 

reading and mathematics. Path analysis further indicated that the quality of 

the preschool educational environment significantly predicted academic 

engagement as well as reading and mathematics achievement. Academic 

engagement, in turn, significantly predicted achievement in both reading and 

mathematics. 

Mediation analyses indicated that academic engagement partially 

mediated the relationship between the quality of the preschool educational 

environment and subsequent academic achievement. Specifically, the indirect 

effects of the quality of the preschool educational environment on reading and 

mathematics achievement through academic engagement were statistically 

significant, as confirmed by the Sobel tests. These findings suggest that 

higher quality of the preschool educational environment is associated with 

greater subsequent academic engagement, which, in turn, is associated with 

higher levels of academic achievement in reading and mathematics.  

Conclusion 
The findings highlight the potential enduring relevance of the quality of the 

preschool educational environment to children’s academic outcomes during 

the early years of formal schooling. Consistent with motivational and 

ecological perspectives on development, the results suggest that the quality 

of the preschool educational environment is associated with subsequent 

academic achievement both directly and indirectly through academic 

engagement. Characteristics of the preschool environment, including health 

and safety practices, the quality of interactions, and the organization of daily 

routines, may provide conditions that support children’s engagement in 

learning and subsequent academic development. 

One noteworthy finding was the significant direct relationship between the 

quality of the preschool educational environment and subsequent academic 

achievement, which differs from the findings of some previous longitudinal 

studies reporting primarily indirect relationships. This discrepancy may 

reflect differences in research design, children’s age at assessment, 

measurement procedures, or the retrospective assessment of the preschool 

educational environment. Future research should examine specific ECERS-R 

subscales to determine which dimensions of the preschool educational 
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environment are most strongly associated with subsequent academic 

engagement and achievement. 

Several limitations should be considered when interpreting the findings. 

First, the relatively small sample size and the use of convenience sampling 

limit the generalizability of the results. Second, the quality of the preschool 

educational environment was assessed retrospectively by the students’ 

mothers rather than through direct observation during the children’s 

preschool attendance. Retrospective assessment may be susceptible to recall 

and reporting biases and may not fully capture the actual characteristics of the 

preschool environment experienced by the children. Furthermore, given the 

correlational design of the study, causal relationships among the variables 

cannot be established. Future research employing prospective longitudinal 

designs, larger and more representative samples, and multiple sources and 

methods of assessment, including direct observational measures of preschool 

educational environment quality, is needed to further clarify these 

developmental pathways. 

Overall, the findings underscore the importance of the quality of preschool 

educational environments in relation to children’s subsequent academic 

engagement and achievement. The results suggest that attention to both the 

physical and relational dimensions of early educational environments may 

support children’s engagement in learning and their subsequent academic 

development. Accordingly, efforts to improve the quality of preschool 

educational environments may represent an important component of 

initiatives aimed at supporting children’s successful transition to and progress 

through formal schooling  
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 یانجی: اثر میلیتحص شرفتیاز دبستان و پ شیآموزش پ طیمح تیفیک
 یلیتحص اقیاشت

 1زهرا جهانبخش 

: انامهی. رارانیتهران، ا ،یدانشگاه علامه طباطبائ ،گیریاندازهسنجش و  یگروه آموزش، نویسنده مسئول. 1
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 چکیده
ان و عملکرد از دبست شیآموزش پ طیمح تیفیدر رابطه ک یلیتحص اقیاشت یانجیهدف از پژوهش حاضر مطالعه اثر م

 دسترس در وهیبود. نمونه به ش یمطالعه از نوع همبستگ نیا یبود. طرح پژوهش یاوان کودک هایسالدر  یلیتحص
ه شهر تهران بود ک وپرورشآموزش کیمنطقه  ییادوم ابتد هیان پاآموزدانش هیشامل کل یانتخاب شد. جامعه آمار

مادران  نیپاسخ دادند. همچن یلیتحص شرفتیپ یهادسترس به آزمون وهیداوطلب و به ش صورتبه ینفر 160 یانمونه
 یلیتحص اقیاشت نامهپرسشپاسخ به  لیاکرز و تسه تیفیسنجش ک اسیمق سؤالاتخ به پاس یان براآموزدانش نیا

 جیشد. نتا یبررس ریمس لیچندگانه و روش تحل ونیرگرس لیبا استفاده تحل آمدهدستبه یها. دادهدندوارد پژوهش ش
را  یاضیمهارت خواندن و مهارت ر یمعنادار طوربهاز دبستان  شیکلاس پ طیمح تیفینشان داد که ک لیتحل نیا
. به کنندیم ینیبشیرا پ یاضیو مهارت ر نمهارت خواند یمعنادار طوربه یلیتحص اقیاشت علاوهبه. کنندیم ینیبشیپ

پژوهش  نیا نتایجکرد.  ینیبشیرا پ یلیتحص اقیاشت یمعنادار طوربهاز دبستان  شیکلاس پ طیمح تیفیمشابه ک وهیش
 .دیاز دبستان کمک نما شیپ یمرکز آموزش روزرسانیبهو  زیدر تجه یبه معلمان و مراقبان اوان کودک تواندیم

 یلیصتح شرفتیپ ،یلیتحص اقیاز دبستان، اکرز، اشت شیآموزش، پ طیمح تیفیک ها:کلیدواژه
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 مقدمه
ر آنها د تیعدم موفق دیو شا هاتیموفق ،یریادگی طیاز آموزش و مح یتجارب دوره اوان کودک

ت در سلام یمهم ریتأث ندهینسل آ عنوانبه. رشد کودکان زندمیدر مدرسه را رقم  یبعد هایسال
 یهاپژوهش هیاتحاد) سازدیابعاد آن را برجسته م یبررس تیموضوع اهم نیجامعه دارد و ا

اند که تعاملات کودک و معلم در دوره نشان داده یاری. شواهد بس(2016، یاوان کودک یهامراقبت
 یهامهارت ژهیو طوربهدوره مدرسه،  موردنیاز یهادر رشد مهارت یادیاز دبستان سهم ز شیپ

 یلیو عواطف تحص زهیو انگ( Sylva et al., 2006; Mashburn et al., 2008) ییدوره ابتدا یلیتحص
 (Schmerse, 2020; Morgan et al., 2019; Hamre et al., 2014; Fuhs et al., 2013) کودکان

 دارد.
دبستان  از شیپ یهاکودکان به آموزش یدر سطح دسترس توجهیقابلگذشته رشد  هایسال در

زم لا تیفیآن از ک دهندهتشکیلها و عوامل آموزش ایموضوع که آ نیا حالبااین. شودیمشاهده م
در دفتر  رانی(. در ا2017، یاست )سازمان رشد و مشارکت اقتصاد دیبرخوردار باشند، محل ترد

رنامه ب نیتدو یدر راستا یاقدامات مهم وپرورشآموزشوزارت  یکتب درس فیو تأل ریزیبرنامه
لازم وارد  یهایز دبستان انجام گرفته است تا کمک کند کودکان با آمادگا شیدوره پ یدرس

 هیتغذ و یمنیا ،یمحافظت بهداشت دبستانیپیشدوره  یاز اهداف برنامه درس یکیمدرسه شوند. 
دکان آگاه کو تیترب نهینکته در زم ترینمهماست.  انکارغیرقابل یریادگیآن در  قشاست که ن

یانجام م یاوان کودک هایسالو مراقبان کودک در  نیوالد قیمهم از طر نیکردن آنها است که ا
 ییهاحوزه از یکیاز دبستان  شیامن و آرام مرکز پ طیدر بستر مح یمنی. مسائل بهداشت و اردیپذ

 المللیینبقرار دهند )استاندارد  موردبررسیآن را  تیفیاست که مراقبان کودک موظف هستند ک
 (.1998اکرز، 

ودکان ک یآمادگ ساززمینه دبستانیپیشدر دوره  یمطلوب آموزش طیاز مح یو برخوردار رشد
 ستانداردانمونه بر اساس  عنوانبهدر مدرسه است.  ندهیآ یلیتحص هایسالحضور اثربخش در  یبرا

 یمنیحفظ ا یکشور، برا وپرورشآموزشمدارس وزارت  زیو تجه یسازمان نوساز یدفتر فن
اظ شود، نصب حف زیدر کف پره یقلیمصالح صاف و ص کارگیریبهاست از  یکودکان ضرور

 زیت یهاو لبه خوردگیترکاز هرگونه  یعار دیبا یها لازم است، مبلمان مراکز آموزشپنجره یبرا
 (.1389، وپرورشآموزشمدارس کشور، وزارت  زاتیو تجه یسازمان نوساز یباشد )دفتر فن یفلز
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 ترینمهمز ا یکیاست،  یبه اهداف آموزش آموزدانش یابیاز دست یکه حاک یلیتحص شرفتیپ
 یبر آن دارا تأثیرگذارعوامل  ییشناسا لیدل نیاست و به هم ینظام آموزش ییکارا یهاملاک

 هایالس یلیتحص شرفتیدر پ دبستانیپیشتجارب دوره  تیاست. با وجود اهم یاژهیو تیاهم
از دبستان انجام شده  شیکلاس پ طیمح یهایژگیدر حوزه و یمطالعات اندک ،ییانخست دوره ابتد

مرکز  671 ی( در مطالعه رو2008و همکاران ) Mashburn. (Domings et al., 2010) است
 CLASSابزار  سیلهوبهدوره که  نیدر ا یلیو تحص یعاطف تیحما تیفیکه ک افتندیدر دبستانیپیش

(Pianta et al., 2008 )در مدرسه  یلیتحص یهامهارت یو معنادار یقو طوربهشد،  گیریاندازه
 .کندیم بینیپیشکودکان را 
و تعاملات کودک و مرکز  یلیارتباط ابعاد مختلف تحص CLASSابزار  نکهیباوجودا

( تاکنون ECERS-Rشده اکرز ) تجدیدنظر اسیکرده است، نمره کل مق بینیپیشرا  دبستانیپیش
شده است  انیب امدیپ نیا یکه برا هیتوج کیکرده است.  بینیپیشکودکان را  یزبان یهامهارت

 شرفتیپ میقمست طوربهتمرکز دارد و  یو سلامت یمنیا زات،یبر تجه شتریب اسیمق نیاست که ا نیا
 ساله3 یمطالعه طول کی( در 2020(. شمرس )Schmerse, 2020) کندینم بینیپیشرا  یلیتحص

 یآموزش طیحم تیفیبا استفاده از ابزار اکرز نشان داد ک دبستانیپیشمرکز  97کودک از  554شامل 
 هایسالدر  یلیتحص شرفتیدر کودکان پ تیاستمرار فعال یژگیو گریمیانجیبا  دبستانیپیش
 شرفتیبر پ نیدبستاپیش یآموزش طیمح تیفیک میمستق ری، اما تأثکندیم بینیپیشرا  ییابتدا لیتحص
 آنها معنادار نشد. یلیتحص
 میتلاش مستق هندهدنشاناست و  یلیتحص اقیاشت ،یلیتحص شرفتیدر پ تأثیرگذاراز عوامل  یکی

ارکت به مش درنهایتاست و  تیبه رشد در جهت موفق یو لیها و تماکسب مهارت یبرا رندهیادگی
زاده و  ی)ناز انجامدیم یبا همسالان در اهداف آموزش یمدرسه و همکار فیو تکال هاتیدر فعال

که دارد  یو تعاملات ندهایفرا قیاز طر یآموزش طی(. مح2021و همکاران،  ینمردی؛ حس2024 ،یبرق
عملکرد  با یلیو تحص یزشیانگ ،یرشد یامدهایپ نیدارد و ا ریتأث طیبر ادراک کودک از آن مح

 (.Pomerantz & Moorman, 2010ارتباط دارد ) یآموزدانش یلیتحص
ان است آموزدانش شرفتیآموزش بر پ طیدر نفوذ ابعاد مح یمهم ریمس تنهانه یلیتحص اقیاشت

(Fredericks, 2015؛ بلکه در مطالعات)ورداستفادهم یلیتحص شرفتیبهبود مشکلات پ منظوربه ی 
 یریعبارت از درگ اقیکند اشتیم انی( ب2016) Boekaerts. (Lei et al., 2018) قرار گرفته است

 طیاست که در مح یزاتیشامل واکنش و تعامل با محتوا و تجه محورمدرسه یهاتیفعال در فعال
 یمعنادار طوربه یلیتحص اقی( نشان داد اشت2005) Chenاست.  یو آموزش یاجتماع ،یکیزیف
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روردا و  لیاست. فراتحل یلیتحص شرفتیو معلمان و پ نیوالد یلیتحص تیرابطه حما یانجیم
ارتباط  نیدر رابطه ب یلیتحص اقیاشت یانجیفراهم کرد که از نقش م یشواهد زی( ن2017همکاران )

پژوهش  189شامل  لیفراتحل نیکرد. ا تیان حماآموزدانش یلیتحص شرفتیو پ آموزدانش -معلم
 بود. رستانیتا دب دبستانیپیشاز  ییهاشامل نمونه 2016تا  2009از سال 

ودکان در ک یلیتحص اقیاشت ایاست که آ نیپژوهش ا نیدر ا یاساس سؤالموارد  نیا بهباتوجه
 یلیتحص شرفتیبا پ یآموزش طیمح یهایژگیرابطه و یانجیم ییدوره ابتدا یلیتحص هایسال

از  یروابط، گروه نیا یمنظور با هدف بررس نی. به اریخ ایکودکان در دوران مدرسه است 
مربوط  یرهایقرار گرفتند و روابط متغ یابیآنها را مورد ارز و مادران ییدوم ابتدا هیپاان آموزدانش

 شد. یآنها بررس یلیتحص شرفتیان با پآموزدانش نیاز دبستان ا شیبه دوران پ

 روش
مدل  یرهایمتغ ینروابط ب یر،مس یلبود که با استفاده از تحل یپژوهش حاضر از نوع مطالعه همبستگ

 یکمنطقه  ییدوم ابتدا یهان پاآموزدانش یهشامل کل یشد. جامعه آمار یلتحل یشنهادیپ
دسترس به  یوهداوطلب و به ش صورتبه ینفر 160 یاشهر تهران بود که نمونه وپرورشآموزش
 ؤالاتسپاسخ به  یان براآموزدانش ینمادران ا ینپاسخ دادند. همچن یلیتحص یشرفتپ هایآزمون

 112وهش شدند. وارد پژ یلیتحص یاقاشت نامهپرسشپاسخ به  یلاکرز و تسه یفیتسنجش ک یاسمق
 درصد( بود. 30نفر پسر ) 48درصد( و  70نفر دختر )

 شده( تجدیدنظر)اکرز  یکودک یهاول هایسال یمراکز آموزش یفیتسنجش ک مقیاس

( 1998و همکاران ) Harmsکه توسط  یکودک یهاول هایسال یمراکز آموزش یفیتسنجش ک مقیاس
 یادرجه 7 یاسمق یک( در 1998و همکاران ) Harmsسؤال است که توسط  37 یشد، دارا یطراح

 ی،و هفت بعد را شامل مراقبت شخص شودیم بندیدرجه( ی= عال7و  ی= ناکاف1) یاز نامناسب تا عال
 یهاختار برنامهمرکز و سا یاعضا ینتعاملات ب یلی،تحص یهاتیفعال ی،استدلال زبان یه،اسباب و اثاث

از ملزومات )نه همه آنها( فراهم  یمیاز ن یشکه ب دهدی. نمرات زوج نشان مسنجدیم شدهیبندزمان
ابزار را  ینا یتقابل یها است. مطالعات قبل یههمه گو یانگینم یاس،نمره کل مق درنهایتشده است. 

 دانو ...( گزارش کرده یزبان ی،کودک )شناخت یرشد یهااعتبار در ارتباط با شاخص ازنظر
(Harms et al., 2005; Gordon et al., 2013) در مطالعه .Perlman ( ضر2004و همکاران )یب 

گزارش  88/0ابزار را  ین( اعتبار ا1398و همکاران ) یبرآورد شد. نژاد غفور 95/0 یدرون یهمسان
 (.2019 نسی،یواست ) یقتحق یاییپا یشاخص برا یناز مناسب بودن ا یکردند که حاک
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 یلیتحص اشتیاق

 یهگو 15 ی(، ساخته شده است که دارا2004) و همکاران Fredricksتوسط  یلیتحص یاقاشت یاسمق
ان موزآدانش یانرا در م یلیتحص یاقاشت یو شناخت یعاطف ی،ها ابعاد رفتار یهگو یناست و ا

 اندگزارش کرده 86/0را  یاسمق ینا یاییپا یبو همکاران ضر یکز. فردرکندیم گیریاندازه
(Fredricks et al., 2004)به روش  نامهپرسشاعتبار  یز( ن1394و همکاران ) ی. در پژوهش عباس

کلاس احساس  یافض در من» نمونه عنوانبه –ها  یهبه دست آمد. گو 66/0کرونباخ  یآلفا
 یادرجه 5 رتیکل یفط صورتبههستند که  یلیدر رابطه با تجربه تحص یجملات «کنمیم یخوشنود

 .شوندیم گذارینمره 5= یادز یلیتا خ 1کم= یلیاز خ

 یلیتحص پیشرفت
 خواندن مهارت

 یتعالف ییان کلاس اول ابتداآموزدانشاز  یی،مهارت خواندن در سال اول ابتدا گیریاندازه منظوربه
 ینشد. ا یتوسط پژوهشگر طراح وپرورشآموزشاول دبستان  یکتاب فارس یدرک مطلب بر مبنا

شد  یدهسدر ارتباط با متن پر سؤالهر متن سه  یانبود که در پا یآزمون شامل دو متن از کتاب درس
 سؤالاتپاسخ به  یو برا یقهدق 5مطالعه هر متن  زمانمدتخواندن متن بود.  یازمندکه پاسخ به آن ن

 یرز صورتبهها متن یناز ا یابود. نمونه 10داده شد. حداکثر نمره آزمون  یصزمان تخص یقهدق 5
 است:
 متن پاسخ بده: یرز سؤالاترا مطالعه کن و سپس به  یرلطفاً متن ز یزعز آموزدانش

. کشور ما بزرگ یمخود را دوست دار یاسلام یهنماست. ما م یهنم یراناست. ا یرانما ا کشور
. مردم کشور یمفراوان دارد. ما مردم کشور خود را دوست دار یهاا و دشتهکوهستان یا،است و در

 هستند. یرانیا یند،سخن بگو یباشند و به هر زبان هر جاما، 
 . نام کشور ما ............ است.1 سؤال
 ............. ما است. یران. کشور ما، ا2 سؤال
 .گویندیم. به مردم کشور ما هر جا باشند ............ 3 سؤال
 یخط بکش: بل یح؟ دور پاسخ صح«ما است یهنکشور ما، م»جمله درست است:  ینا یا. آ4 سؤال

 یرخ

 یاضیر مهارت

الگو،  یصشمارش، تشخ ییشامل توانا سؤالی 10آزمون  یک یاضیمهارت ر گیریاندازه منظوربه
وسط ت وپرورشآموزشاول دبستان  یاضیکتاب ر یبر مبنا یو جدول ارزش مکان یقجمع، تفر
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بود.  10بود. حداکثر نمره آزمون  یقهدق 20آزمون  ینپاسخ به ا زمانمدتشد.  یپژوهشگر طراح
 آزمون در ادامه آمده است: سؤالاتاز  یانمونه
 آن را نشان بده. یزیآمرنگبا  یرکن و در شکل ز یداجواب جمع را پ. 4 سؤال

ه از ک یابه همراه مادرشان در جلسه ییدوم ابتدا یهها، کودکان نمونه پاداده یگردآور منظوربه
 یروهگ صورتبهساعت بود که  یککل جلسه  زمانمدتقبل هماهنگ شده بود شرکت کردند. 

 ندکاو به کو هانامهپرسشان در مورد نحوه پاسخ به آموزدانشانجام شد. پژوهشگر ابتدا به مادران 
 سؤالاتکودکان در حال پاسخ به  کهیمادامداد.  یحآزمون توض سؤالاتپاسخ به نحوه  در مورد
 یهاول هایالس یمراکز آموزش یفیتسنجش ک یاسمق یزبودند، مادران ن یلیتحص یشرفتآزمون پ

 یلرده بود، تکمک یلتر در آن تحصکه فرزندشان دو سال قبل دبستانیپیشمرکز  در موردرا  یکودک
 یلگریسهتوسط کودکان با ت یلیتحص یاقاشت نامهپرسش درنهایتمرحله،  ینا یان. پس از پاکردند

 مادرانشان پاسخ داده شد.

 با میانجیگری اشتیاق تحصیلی یلیتحص شرفتیپدبستانی، مدل مسیر کیفیت محیط پیش .1شکل 

)مهارت خواندن و مهارت  یلیتحص یشرفتمدل پ ین. در ادهدیپژوهش را نشان م یرهایمتغ یرمدل مس 1 شکل

از  یشلاس پک یطمح یفیت( و کیانجی)اثر م یلیتحص یاقاشت یرمتغ وسیلهبهو  ییدوم ابتدا یه( در پایاضیر

 .شودیم بینیپیش( یمدبستان )اثر مستق
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 هایافته
 افزارنرم سیلهوبهچندگانه  ونیو رگرس یهمبستگ ،یفیتوص یهامربوط به شاخص یآمار یهالیتحل

SPSS 25.0 .ی هایگژیدر رابطه و اشتیاق تحصیلی ریمتغ یانجیاثر م معناداری نیهمچن انجام شد
در  P < 05/0 یآمار یمعنادار زانیشد. م بررسی پیشرفت تحصیلیو  محیط کلاس پیش از دبستان

انجام شد. تعداد کل  هادادهی آماری غربالگری هالیتحلاز انجام  قبل نظر گرفته شد.
 30نفر پسر ) 48درصد( و  70نفر دختر ) 112نفر بودند که  160در این پژوهش  کنندگانشرکت

 هاپاسخنشان داد هیچ داده پرتی در داده وجود نداشت و بررسی نمودار  هاداده. بررسی درصد( بود
 قبولقابلشد که  75/0برابر با  KMOها از نرمال بودن تخطی نداشتند. مقدار آماره نشان داد داده

نتایج آزمون کرویت بارتلت هم بیانگر برقراری مفروضه همانی نبودن ماتریس همبستگی و است 
 (.P= 01/0؛ 2X =9720بود )

 موردپژوهشمیانگین و انحراف استاندارد متغیرهای . 1جدول 

 انحراف استاندارد میانگین متغیر

 14/1 84/61 اشتیاق تحصیلی
 19/3 28/8 مهارت خواندن
 35/3 90/7 مهارت ریاضی
 35/1 57/4 نمره کل اکرز

مره کل نبا  یمعنادار یهمبستگ اشتیاق تحصیلی( نشان داد که 2)جدول  یهمبستگ لیتحل جینتا
ی محیط هایژگیونمره کل با  یمعنادار مثبت یهمبستگ اشتیاق تحصیلی تردقیق طوربه؛ اکرز دارد

رفت پیشبا  اشتیاق تحصیلی یهمبستگ نی( دارد. همچنr= 32/0و  P<01/0) کلاس پیش از دبستان
 P<01/0) و پیشرفت تحصیلی )مهارت ریاضی((، r= 19/0و  P<05/0) تحصیلی )مهارت خواندن(

ی محیط کلاس پیش از دبستان با متغیر پیشرفت هایژگیونمره کل  علاوهبه. معنادار است (r=  26/0و 
 P<01/0) و پیشرفت تحصیلی )مهارت ریاضی( (r= 48/0و  P<01/0) تحصیلی )مهارت خواندن(

 .دارد همبستگی مثبت و معناداری (r=  39/0و 

 نمره کل اکرز و پیشرفت تحصیلی همبستگی اشتیاق تحصیلی، .2جدول 

 4 3 2 1 متغیر
    1 . اشتیاق تحصیلی1
    19/0* . مهارت خواندن2
   33/0** 26/0** . مهارت ریاضی3
 1 39/0** 48/0** 32/0** . نمره کل اکرز4
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 اثرات مستقیم و غیرمستقیم کیفیت محیط کلاس پیش از دبستان

انجام  ونیرگرس لیحلت کیفیت محیط کلاس پیش از دبستان بر پیشرفت تحصیلیاثر  یبررس یبرا
اداری مهارت معن طوربهکیفیت محیط کلاس پیش از دبستان نشان داد که  لیتحلاین  جیشد. نتا

. کنندیم ینیبشیرا پ (β= 189/0و  P<01/0)و مهارت ریاضی  (β=124/0و  P<05/0)خواندن 
و مهارت ریاضی  (β=181/0و  P<01/0)معناداری مهارت خواندن  طوربهاشتیاق تحصیلی  علاوهبه
(01/0>P  203/0و =β) کیفیت محیط کلاس پیش از دبستان مشابه  وهیبه ش .کنندیم ینیبشیرا پ

 (.3( )جدول β=262/0و  P<01/0کرد ) ینیبشیرا پمعناداری اشتیاق تحصیلی  طوربه

 موردمطالعهارتباط بین متغیرهای  استانداردشدهضرایب  .3جدول 

 
 IIمدل  Iمدل 

 مهارت ریاضی اشتیاق تحصیلی مهارت خواندن اشتیاق تحصیلی
β SE β SE β SE β SE 

 08/0 189/0 06/0 262/0 04/0 124/0 06/0 262/0 کیفیت محیط پیش
 05/0 203/0   09/0 181/0   اشتیاق تحصیلی

اثر غیرمستقیم متغیر کیفیت محیط کلاس پیش از دبستان بر نمره پیشرفت تحصیلی از  درنهایت
و در مهارت ریاضی ( β=101/0و  P<05/0)اشتیاق تحصیلی در مهارت خواندن  گریمیانجیطریق 

(05/0>P  117/0و=β) .معنادار شد 
معناداری اثر متغیر میانجی از طریق آزمون سوبل بررسی شد. مقدار آماره سوبل برای مهارت 

است، اثر متغیر میانجی معنادار شد.  تربزرگ 96/1اینکه از مقدار  بهباتوجهشد که  32/4خواندن 
 تربزرگ 96/1مقدار  اینکه از بهباتوجهشد که  84/4همچنین مقدار آماره سوبل برای مهارت ریاضی 

اثرهای مستقیم و غیرمستقیم  5است، اثر متغیر میانجی در این مسیر هم معنادار شد. در ادامه در جدول 
 .شودیمخلاصه ملاحظه  طوربهو اثر کل را 

میزان تأثیر مستقیم و غیرمستقیم و کل متغیر مستقل )کیفیت محیط پیش از دبستان( و میانجی )اشتیاق  .5جدول 

 صیلی( بر متغیر وابسته )مهارت خواندن و مهارت ریاضی(تح

 متغیرها
 انواع تأثیر 
 کل غیرمستقیم مستقیم 

 کیفیت محیط پیش از دبستان
 124/0 - 124/0 مهارت خواندن

 289/0 100/0 189/0 مهارت ریاضی

 اشتیاق تحصیلی
 181/0 - 181/0 مهارت خواندن
 203/0 - 203/0 مهارت ریاضی
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 گیرینتیجه بحث و
و تعامل  از دبستان یشمراکز پ یطتجارب کودکان در مح یابود که آ ینا یمطالعه بررس ینهدف از ا
 طوربه. یرخ ایمرتبط است  یلیتحص یشرفتپ یآنها برا یلیتحص یاقبه اشت یآموزش یطآنها با مح

ن تجارب یب یرابطه معنادار یابود: نخست، آ یپژوهش سؤالپژوهش به دنبال پاسخ به دو  ینا تردقیق
 یاقاشت یاآنها وجود دارد؟ دوم، آ یلیاز دبستان و عملکرد تحص یشمراکز پ یطکودکان در مح

آنها  لییاز دبستان و عملکرد تحص یشمراکز پ یطرابطه تجارب کودکان در مح یانجیم یلیتحص
 است؟
از  شیمراکز پ یطمح تجارب کودکان در یفیتپژوهش نشان داد ک ینخلاصه، شواهد ا طوربه

 اضییدر مهارت خواندن و مهارت ر ییدوم ابتدا یهپا یلیتحص یشرفتپ یمعنادار طوربهدبستان 
از  یشمراکز پ یطتجارب کودکان در مح یفیتبود که ک ینا یگرمهم د یجه. نتکندیم بینیپیش

بر عملکرد  ممستقییرغ طوربهآنها در مدرسه و  یلیتحص یاقبر اشت یمثبت معنادار ریدبستان تأث
 یطمح نقش هاافتهی ینا درمجموعدارد.  یلیتحص یاقاشت یقآنها از طر یاضیخواندن و ر یلیتحص

 یاقخاص اشت طوربه) یلیتحص یهازهیعواطف و انگ دهیشکلاز دبستان در  یشکلاس درس پ
قرار  مورد بحث هاافتهی ین. در ادامه اسازدیبرجسته م یلیرا در عملکرد تحص آموزدانش( یلیتحص

 خواهد گرفت.
رس کلاس د یطمح یفیتدر رابطه ک یانجینقش م یلیتحص یاقنشان داد که اشت نتایج

بدنه  هاافتهی نیمدرسه دارد. ا ییابتدا هایسالو خواندن در  یاضیر یلیبا عملکرد تحص دبستانیپیش
کلاس درس بالاتر باشد عواطف  یطمح یفیتکه هر چه ک کندیم یترا تقو ینهزم یندانش در ا

 شودیتر در مدرسه ممثبت یلیو باعث بروز عملکرد تحص کندیم یررا درگ یرندگانگیاد یلیتحص
(Schmerse, 2020; Fredericks, 2015; Chen; 2005; Roorda et al., 2017). 

است  لییکلاس درس و عملکرد تحص یطمح یفیتک یانجیم یلیتحص یاقموضوع که اشت این
 یاهرا در شاخص یکلاس درس سطح بالاتر یطاست که هر چه مح یمعن یندر مطالعه حاضر به ا

 منییو ا یاقدامات بهداشت ی،بهداشت یسخواب و استراحت، سرو ،ییغذاوعده ی،سلام، خداحافظ
 یریامر باعث درگ ینو ا کندیکمک م آموزدانشدر  یلیتحص یبرا یشتریب یاقداشته باشد به اشت

. انطباق شودیم یو یاضیدر مهارت خواندن و مهارت ر یشترب یلیتحص دادبرونبالاتر و  یشناخت
ها است. از آن یلیتحص یاقاشت ساززمینهگذار به مقطع بالاتر  یرمدرسه در مس یطبا مح آموزدانش

بالاتر  بستانیدپیشتعامل کودک با معلم  یفیتپژوهش هر چه ک ینا یجنتا بهباتوجه یگرد یطرف
. ابدییم یشافزا زیدر دوران مدرسه ن یلیاز آن عملکرد تحص یتو به تبع یلیتحص یاقاشت یزاناشد، مب
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از دبستان  یشپ یکلاس یطمح یفیتو ک یلیتحص یاقحاضر نشان داد تعامل اشت یهاافتهی درمجموع
 یرتفس. کندیم ادیجا یوندپ یکلاس یطمح یفیتکودکان و ک یاضیخواندن و ر یلیتحص عملکرد ینب
همچون  یعوامل )که شامل یلیتحص یطمح یفیتاز ک یلیتحص یاقباشد که اشت ینا تواندیم یجنتا ینا

و  ردیپذیم یرو ... است( تأث دبستانیپیشمرکز  یطمح یزیکیف یتتعامل معلم و کودک و وضع
 .(Fredericks, 2015) شود یردرگ یمؤثرتر یوهبه ش یشناخت یفتا با تکال کندیم یقکودک را تشو

 طوربه ستانیدبپیش یآموزش یطمح یفیتبود که ک ینپژوهش ا یندور از انتظار ا یجاز نتا یکی
 Leiپژوهش  یهاافتهیبا  یجهنت ین. اکندیم بینیپیشرا  یاضیخواندن و ر یلیعملکرد تحص یممستق

 یندر پرتو ا توانیرا م یناسازگار ین( ناسازگار است. ا2020) Schmerse( و 2018و همکاران )
 موردبررسی یمطالعه طول صورتبهو  یسالگ 3کرد که مطالعه شمرس کودکان را از  یهتوج بیینت

 صورتبهرا  ییدوم ابتدا یهان پاآموزدانشاست که مطالعه حاضر  در حالی ینقرار داده است و ا
به  جیپژوهش باعث تفاوت در نتا یطدر شرا یناهمسان ینکرده است و ممکن است ا یبررس یمقطع

 دست آمده باشد.
 رفت،یاز دبستان بر اساس نمره کل اکرز انجام پذ یشپ یطمح یفیتک یبررس ینکها بهباتوجه

 ریتأث یاسمق ینا یهااز شاخص کیکدامخاص  طوربهشود  یاست تا بررس یازن یشتریب یهاپژوهش
یژگیلازم است از چه و یرگذاریصورت تأث کودکان دارند و در یلیتحص یشرفتبر پ یمعنادار

 باشند. یادگیری کنندهبیترغباشند تا  رخوردارب ییها
 یهااطیپژوهش احت ینا یجنتا یماندازه نمونه در تعم یتمحدود بهباتوجهتوجه داشت که  باید

)و نه  ییدر سال دوم ابتدا یآموزش یطمح یفیتک یابیپژوهش ارز یندر ا علاوهبهلازم لحاظ گردد. 
 بیشتر شد؛ مطالعات گذارینمرهمادر کودک  وسیلهبهاز دبستان( و  یشکودک در پ یلدر زمان تحص

در  کسب اطلاعات منظوربهبرطرف گردد.  یتمحدود ینحاصل لازم است تا ا یجنتا یسهجهت مقا
 گیریندازهامختلف  یدر مقاطع زمان یرمتغ یناست که ا یازکودک ن یلیتحص یاقمورد توسعه اشت

 .گردد یسهحاصل مقا یجشود و نتا

 تعارض منافع
 تعارض منافع ندارم.
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 منابع
ضوابط و معیارهای طراحی فضاهای (. 1389دفتر فنی سازمان نوسازی و تجهیزات مدارس کشور )

 .وپرورشآموزش. تهران: وزارت ویرایش چهارم -آموزشی

 یمیو خودتنظ ی(. نقش تعلل ورز1394فرزانه. ) ،یادیبن ، ولاله ،ییرزمجو ،حیذب ،یرانیپ ،مسلم ،یعباس
، 8دوره  ،یآموزش در علوم پزشک یراهبردها. انیدانشجو یرفتار اقیاشت بینیپیشدر  یزشیانگ

(5 ،)295-300. https://sid.ir/paper/174253/fa  
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